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1. ORGÃO:  Secretaria Municipal de Assistência Social. 

2. UNIDADE/DEPARTAMENTO: Departamento de Promoção Social. 

3. PROBLEMA/SITUAÇÃO: Necessidade de organização de um grupo de mulheres. 

4. DENOMINAÇÃO: Grupo de convivência de mulheres. 

5. NÚMERO DO PROGRAMA: 6009. 

6. OBJETIVO DO PROGRAMA: Oportunizar às mulheres do município a formação de um grupo 

de convivência, onde sejam desenvolvidas atividades de lazer, recreação, atividade física, artesanato, 

culinária, reflexão e aprendizado, referente a temas do universo feminino, enfatizando a autonomia e 

emancipação da mulher. 

7. PÚBLICO ALVO: Mulheres entre 16 e 80 anos. 

8. JUSTIFICATIVA: A participação das mulheres tem sido fundamental na construção da 

democracia brasileira, na legitimação dos princípios universais e indivisíveis dos direitos humanos e 

na busca por reconhecimento de direitos. Assim torna-se necessário mobilizar e organizar este 

segmento a fim de discutir estratégias para o desenvolvimento auto-sustentável, contribuindo com a 

autonomia feminina e melhoria da qualidade de vida. Além disso, é importante oferecer a 

oportunidade delas melhorarem suas condições financeiras através dos aprendizados obtidos nas 

oficinas, como artesanato, culinária, auxiliando assim na renda familiar. Sem contar que a 

preocupação com a saúde corporal também vem se intensificando, pois o sedentarismo causa muitos 

males ao organismo. Portanto, a realização de atividade física regular é uma maneira de criar hábitos 

saudáveis, visando uma vida com mais qualidade. Também é importante realizar um trabalho 

especial com mulheres, mães, cujos filhos apresentam problemas de comportamento na escola, e os 

mesmos são encaminhados para acompanhamento no CRAS.    

9. HORIZONTE TEMPORAL: Contínuo. 

10. ESTRATÉGIAS: Realizar encontros grupais desenvolvendo atividades das mais diversas, 

cursos, palestras, atividade física, viagens culturais e de lazer; Buscar intersetorialidade entre as 

políticas públicas a fim de realizar um trabalho mais amplo, qualificado e com eficiência. 

11. INDICADOR: Quantidade de mulheres participantes e envolvimento nas atividades propostas. 


